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OGGETTO: ​ BANDO N. 4 -  SELEZIONE DI STUDENTI - MOBILITÀ INDIVIDUALE -  

PROGETTO ERASMUS+ 2025-1-IT02-KA122-SCH-000338067  
“Grow Through Exchange, Share the Change!”  

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
VISTA la comunicazione dall’Agenzia Nazionale Erasmus+ INDIRE in merito all'approvazione del 
progetto “Grow Through Exchange, Share the Change!” nell’ambito del Programma Erasmus+ - 
Azione KA122 - Progetti di breve durata per organizzare attività di mobilità a fini di apprendimento 
per gli alunni e il personale; 
 
VISTA la convenzione n. 2025-1-IT02-ID KA122-SCH-000338067 sottoscritta tra l’Agenzia Nazionale 
Erasmus Plus INDIRE, con sede legale in Palazzo Gerini, via M. Buonarroti 10, 50122 Firenze, e 
l’Istituto  d’Istruzione Superiore Jean Monnet, con sede in Via Santa Caterina da Siena, 3 a Mariano 
Comense (Codice OID: E10069677); 
 
CONSIDERATO che il progetto “Grow Through Exchange, Share the Change!” prevede mobilità sia 
per docenti che per studenti volte a perseguire i seguenti obiettivi: 

1.​ Favorire l’apprendimento linguistico di studenti e docenti in contesti reali, dove la lingua è 
strumento comunicativo, promuovendo così il plurilinguismo 

2.​ Rafforzare le competenze comunicative degli studenti a partire dalla capacità di comprendere 
ed esprimere le proprie emozioni e stati d’animo 

3.​ Rafforzare le competenze chiave di cittadinanza degli studenti, specificatamente quelle di 
collaborazione e partecipazione essenziali per il dialogo, il confronto e la mediazione 

4.​ Dare al personale opportunità formative in contesti internazionali che accrescano la 
soddisfazione professionale e facilitino l’ulteriore internazionalizzazione dell’Istituto 

 
ACCERTATA la necessità di procedere alla selezione di numero 4 studenti beneficiari per le 
mobilità individuali in base a requisiti  
 

EMANA 
 
il presente avviso pubblico per la selezione mediante procedura comparativa. 
 
1.​ DESTINATARI 
 
Studenti dell'Istituto frequentanti nel corrente anno scolastico 2025/26 le CLASSI TERZE DI TUTTI 
GLI INDIRIZZI in possesso dei seguenti requisiti:  
 

1.​ possibilità di ospitare in reciprocità un/a alunno/a finlandese   
2.​ assenza di sanzioni disciplinari gravi nel precedente e nel corrente a.s.  
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2.​ ATTIVITÀ E RELATIVI OBIETTIVI 
 
Il presente bando ha per oggetto n. 4  mobilità individuali che prevedono la reciprocità (gli studenti 
che partiranno ospiteranno a loro volta).  

●​ Due mobilità sono previste per il corrente anno scolastico. 
●​ Due mobilità si terranno nel prossimo anno scolastico; queste ultime, pur essendo già state 

concordate con la scuola partner, i dettagli potranno subire variazioni dovute alle necessità 
organizzative dei rispettivi istituti scolastici. 

 
Le mobilità sono articolate come segue: 
 

 n. mobilità durata a.s. periodo mobilità in 
uscita 

periodo mobilità 
in ingresso 

destinatari 

1 2 mobilità di breve 
periodo (partenza 
simultanea) 

2 
settimane 

25/26 prime due 
settimane di 
febbraio 2026 

prime due 
settimane di 
aprile 2026 

studentesse 
di terza* 

2  2 mobilità di lungo 
periodo (partenza 
simultanea) 

5 
settimane 

26/27 ottobre/novembre 
2026  

aprile/inizio 
maggio 2027  

studenti e 
studentesse 
di terza 

 
*Per la mobilità di due settimane si rende necessario selezionare due studentesse per soddisfare l’esplicita 
richiesta della scuola finlandese, al fine di garantire la reciprocità con corrispondenza di genere. 
 
Scuola di destinazione: ​ Scuola secondaria superiore  

Lahden lukio Gaudia (sito web) 
Terijoenkatu 7, 15140 Lahti, Finlandia 

La città di Lahti si trova a circa 100 km a nord di Helsinki. 
 

Alloggio:​ in famiglia, presso lo/la studente/ssa finlandese che gli alunni selezionati ospiteranno  
a loro volta  

 
Attività previste:  
Gli studenti frequenteranno le lezioni presso la scuola finlandese e parteciperanno alle eventuali 
attività extracurricolari proposte dall'Istituto.  
Prima della partenza verrà redatto un Accordo Formativo con il dettaglio degli obiettivi della mobilità, 
sottoscritto sia dalla scuola ospitante che dalla scuola di provenienza.  
 
Risultati attesi: 
Grazie alla frequenza scolastica nella scuola di destinazione, gli studenti impareranno e avranno la 
possibilità di:  

-​ conoscere un sistema scolastico differente  
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-​ interagire e relazionarsi con i pari e i docenti in un contesto diverso dal proprio e non 
familiare, sviluppando competenze sociali e civiche e capacità di adattamento 

-​ entrare nel vivo della cultura locale, osservare i modi e gli stili di vita e attuare un confronto fra 
la realtà italiana e quella del paese ospitante.  

-​ sviluppare le proprie competenze linguistiche in lingua inglese 
-​ acquisire contenuti di disciplina potendo frequentare lezioni di altre materie in lingua inglese. 

 
3. DOCUMENTI NECESSARI E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE   
 
Al momento della candidatura o comunque entro 3 mesi prima della partenza prevista, gli studenti 
devono essere in possesso dei documenti validi per l’espatrio conformi alla normativa vigente. La 
mancata disponibilità di tali documenti comporta l’esclusione dalla selezione. 
 
Si segnala che per l’ingresso in Finlandia sono necessari i seguenti documenti, tuttavia si chiede ai 
singoli studenti e famiglie di  verificare con la propria ambasciata/consolato di riferimento: 
 

-​ Studenti con cittadinanza di un paese dell’Unione Europea: Carta d’Identità in corso di 
validità e valida per l’espatrio. 

 
-​ Studenti con cittadinanza extra-UE: Passaporto in corso di validità e Permesso di 

soggiorno in corso di validità.  
 
Per presentare la propria candidatura, gli studenti dovranno:  
 
➔​ compilare in tutte le sue parti il modulo ”Scheda di valutazione del candidato”, accessibile 

tramite il seguente link. 
 
➔​ allegare al modulo stesso, seguendo le indicazioni fornite al suo interno:  

1.​ la domanda di partecipazione (All. 1 “FINLANDIA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE”) 
compilata in ogni sua parte e firmata dai genitori o da chi esercita la responsabilità 
genitoriale  

2.​ Un file con una tua presentazione in inglese da mandare alla famiglia ospitante  
 
NB: Attraverso il Google form vengono richieste alcune informazioni personali, finalizzate a garantire 
pari opportunità tra gli studenti. 
In caso si verificassero problemi tecnici legati alla compilazione/caricamento della domanda si prega 
di segnalare tempestivamente la circostanza all’indirizzo: jminternational@ismonnet.eu. 
 
Termine di presentazione candidature: MERCOLEDÌ 10 DICEMBRE 2025 ORE 11:00.  
Non saranno ammesse candidature pervenute oltre la scadenza citata.  
 
Le candidature saranno esaminate da un’apposita Commissione nominata e presieduta dal Dirigente 
Scolastico e comprendente le docenti del Team Erasmus. La Commissione attribuirà un punteggio 
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sulla base dei criteri di valutazione esplicitati. La Commissione si riserva la facoltà di accertare la 
veridicità di quanto dichiarato dai candidati nella documentazione fornita.  
 
Al termine della valutazione delle domande presentate, la Commissione stilerà e pubblicherà la 
relativa graduatoria. Avverso tale graduatoria sarà possibile presentare reclamo entro 5 giorni 
lavorativi a partire dalla data di pubblicazione. Decorso tale termine la graduatoria sarà definitiva. 
 
3.​ CRITERI DI VALUTAZIONE / PUNTEGGI  
 
I criteri di valutazione saranno i seguenti. Il punteggio attribuito prevede un massimo di 110 punti. 

INDICATORE PUNTEGGIO  

Profitto scolastico  
(pagella a.s. 2024/25) max 15 punti 

●​   media >= 9 ​ [15 PUNTI] 
●​8 <= media < 9 ​ [12 PUNTI] 
●​7 <= media < 8 ​ [9 PUNTI] 
●​6 <= media < 7​ [5 PUNTI] 

Profitto scolastico  
(pagella a.s. 2023/24) max 10 punti 

●​    media >= 9 ​ [10 PUNTI] 
●​8 <= media < 9​ [8 PUNTI] 
●​7 <= media < 8 ​ [4 PUNTI] 
●​6 <= media < 7 ​ [0 PUNTI] 

Conoscenza della lingua inglese 
(pagella a.s. 2024/25) max 10 punti 

●​voto 9 o 10 ​ ​ [10 PUNTI] 
●​voto 8        ​ ​ [7 PUNTI] 
●​voto 7        ​ ​ [3 PUNTI] 
●​voto 6         ​ ​ [0 PUNTI] 

Comportamento  
(pagella a.s. 2024/25) max 5 punti 

●​voto 10​ ​ [5 PUNTI] 
●​voto 9​ ​ [4 PUNTI] 
●​voto 8​ ​ [3 PUNTI] 
●​voto 7​ ​ [0 PUNTI] 

Certificazione ISEE max 10 punti 

●​ ISEE < 10.000                    [10] 
●​ 10.000 <= ISEE < 12.500   [9] 
●​ 12.500 <= ISEE < 15.000   [7] 
●​ 15.000 <= ISEE < 17.500   [5] 
●​ 17.500 <= ISEE < 20.000   [3] 
●​ 20.000 <= ISEE < 22.500   [2] 
●​ 22.500 <= ISEE < 25.000   [1] 
●​ Non consegnato o ISEE>=25.000 [0] 

Background personale/familiare max 30 punti  

●​Situazione familiare ​[da 0 a 10] 
●​Studente BES/DSA  ​[da 1 a 4] 
●​Disabilità in famiglia ​[da 3 a 6]  
●​Stato di disoccupazione genitore/i ​ [da 0 a 4] 
●​Titolo di studio genitore/i   ​ ​ [da 0 a 6] 
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Precedenti esperienze all’estero max 5 punti 

●​Precedenti  esperienze di studio all’estero 
(vacanza studio, stage linguistico, etc) [0] 

●​Nessuna precedente esperienza di studio 
all’estero [5]  

Motivazione  max 5 punti 

●​Completezza ed efficacia dell’esposizione da 
parte dello studente riguardo il significato 
dell’esperienza Erasmus.  

  [da 0 a 5 PUNTI] 

Presentazione personale  max 5 punti 

●​Completezza e espressività della 
presentazione redatta dallo studente in lingua 
inglese 

  [da 0 a 5 punti] 

Disponibilità ad ospitare  max 15 punti 

●​max per 1 settimana       ​    [1] 
●​max per 1 mese              ​    [3] 
●​anche oltre 1 mese        ​    [5] 
●​sia maschi che femmine​    [5] 
●​in passato senza reciprocità   [5] 

 
 Si precisa che:  

-​ verrà stilata un’unica graduatoria per tutte le mobilità, sulla base del punteggio totale ottenuto 
secondo gli indicatori previsti nei criteri di valutazione; 

-​ la preferenza espressa dal candidato nel modulo Google riguardo alla mobilità a cui desidera 
partecipare sarà considerata in fase di assegnazione, compatibilmente con l’ordine della 
graduatoria, fino all’esaurimento dei posti disponibili per ciascuna destinazione e 
subordinatamente alle necessità organizzative; 

-​ a parità di punteggio, si favorirà il candidato più giovane;  
-​ in caso di rinuncia improvvisa o di comprovata impossibilità a partecipare alla mobilità da 

parte di uno studente selezionato, si procederà allo scorrimento della graduatoria, fermo 
restando che le famiglie dei rinunciatari si impegnano a coprire eventuali costi già sostenuti 
dalla scuola nella misura in cui risultino non rimborsabili (ad es. biglietti di viaggio nominativi 
già acquistati). 

 
4.​ IMPEGNI DEI PARTECIPANTI 
 
I partecipanti selezionati formalizzeranno l’accettazione inviando una mail di conferma con allegata la 
copia dei propri documenti d'identità (validi per l’espatrio) all’indirizzo mail 
jminternational@ismonnet.eu.  
 
Gli studenti selezionati per le mobilità si impegnano a: 

●​ partecipare agli incontri preparatori e successivi alla mobilità  
●​ mantenere un comportamento corretto e rispettare le regole a scuola e in famiglia 
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●​ sottoscrivere e adempiere a quanto previsto dalla Convenzione per la mobilità individuale e 
dall’Accordo Formativo, in particolare con riferimento a: 

○​ compilazione del diario di bordo durante la mobilità per facilitare la registrazione 
delle attività e dei progressi 

○​ redazione di una relazione finale per autovalutare la propria esperienza e il proprio 
progresso rispetto agli obiettivi indicati 

○​ predisposizione di un resoconto in formato digitale della mobilità, con 
testimonianze fotografiche o video che possano essere condivise per le finalità di 
disseminazione, promozione e valorizzazione dell’esperienza 

○​ compilazione, entro il termine previsto, del questionario di monitoraggio Rapporto 
Narrativo (EU SURVEY) inviato dalla piattaforma Erasmus dopo la registrazione della 
mobilità 

●​ collaborare all’accoglienza delle studentesse finlandesi in famiglia e a scuola 
●​ svolgere attività di disseminazione dell’esperienza come previsto dal progetto “Grow Through 

Exchange, Share the Change!”, seguendo le indicazioni fornite dal team Erasmus. 
 
5.​ FINANZIAMENTO DELLE MOBILITÀ  
 
Il progetto Erasmus+, grazie ai fondi erogati dall’Unione Europea, copre i seguenti costi per ciascun 
partecipante: 
- viaggio A/R per il paese di destinazione  
- eventuali spese di vitto ove non coperte dagli accordi di reciprocità con la famiglia ospitante 
Il finanziamento delle spese sopra indicate avverrà secondo le tariffe previste dal programma 
Erasmus+ e a fronte della presentazione dei giustificativi di spesa.  
 
 
6.​ DISPOSIZIONI FINALI 
 
Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. n. 196/2003, come modificato dal 
D.Lgs. n. 101/2018, l’Istituto si impegna a trattare i dati personali dichiarati esclusivamente per finalità 
istituzionali e connesse alla gestione giuridico-amministrativa del presente bando. Per quanto non 
espressamente previsto, si rinvia alle disposizioni e alle linee guida emanate dall’Agenzia Nazionale 
INDIRE e dal Ministero dell’Istruzione e del Merito in materia di mobilità Erasmus+. 
 
Mariano Comense, lì 4/12/2025 
 

Il DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof. Angelo Filippo di Gregorio 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93 
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