
Anno scolastico 2022/23 
 

Scuola Primaria di Carbonate 
 

Percorso/ 
attività 

Analisi dei 
bisogni 

Finalità Alunni 
coinvolti 

tempi di 
realizzazione 

Durata – ore 
frontali/funzionali 

Costo 
Totale/Requisiti 

richiesti 
Facciamo musica  

 
(**) 

Inclusione  
Sviluppo del 

pensiero 
scientifico 

Ampliamento 
dell’offerta 

formativa in orario 
curricolare 

Potenziamento 
Sostegno, 

individualizzazione, 
inclusione, 

integrazione 
Aggiornamento 
professionale 

docenti 

Tutte le 
classi 

da ottobre a 
maggio 

7 classi Carbonate: 
n° 105 ore circa 15 
interventi; 
17 classi Mozzate: 
n° 170 ore circa 10 
interventi; 
6 classi Locate V.: 
n° 90 ore circa   15 
interventi. 

 
365 ore frontali 

(***) 
 

Requisiti 
Diploma 

Conservatorio 

LibrArti  Inclusione  
Ed. alla 

salute e al 
ben-essere  

Ampliamento 
dell’offerta 

formativa in orario 
curricolare 

Potenziamento 
Aggiornamento 
professionale 

docenti 

Tutte le 
classi 

DA 
CONCORDARE 

CON LE 
INSEGNANTI 

INTERESSATE A 
INIZIO ANNO 

 

2 classi prime 4 ore 
1 classe seconda 2 
ore  
2 classi terze   4 ore  
1 classe quarta 2 ore 
1 classe quinta 2 ore   
 
N° incontri: 1 per 
classe  
Durata ciascun 
incontro: 2 ORE 
1 incontro di 
programmazione 
iniziale comune di 1h 
Per le classi con 
laboratorio è aggiunta 
1 ora di preparazione 
dei materiali strutturati, 
per un totale di 6 ore 
svolte da parte 
dell’esperto. 

 
14 ore frontali 

7 ore funzionali 
(***) 

 
Requisiti 

Specialista nell'uso 
di tecniche artistiche 
e teatrali in ambito 

didattico e 
terapeutico 

 

Easy basket Inclusione  
Ed. alla 

salute e al 
ben-essere  

 

Ampliamento 
dell’offerta 

formativa in orario 
curricolare 

Potenziamento 
Sostegno, 

individualizzazione, 
inclusione, 

integrazione 
Aggiornamento 
professionale 

docenti 

III, IV, V Primo 
quadrimestre 

N° 30 incontri 
Durata di 

ciascun incontro 
1 h 

 

 
30 ore frontali 

(***) 

 
Requisiti 
Conoscenze 

specifiche dello sport 
indicato e precedenti 

esperienze con 
alunni della scuola 

primaria 

Real Eyes  Inclusione  
Cittadinanza 

attiva 

Ed. alla 
salute e al 
ben-essere  

Ampliamento 
dell’offerta 

formativa in orario 
curricolare 

Potenziamento 
Sostegno, 

individualizzazione, 
inclusione, 

integrazione 

Classi III 
A- IIIB- 

IV 

da gennaio 
2023 

 

ore frontali 
(insegnamento) 
numero 4 per 
classe             
 
ore funzionali 
numero 4 h per 
programmazione 
e verifica           

 
12 ore frontali 

12 ore 
funzionali 

(***) 

 
Requisiti 

Laurea in scienze 
motorie con 

specializzazione 



Aggiornamento 
professionale 

docenti 

 sulla disabilità visiva 

 

 
Scuola Primaria di Locate 

 

Percorso/ 
attività 

Analisi dei 
bisogni 

Finalità Alunni 
coinvolti 

tempi di 
realizzazione 

Durata – ore 
frontali/funzionali 

Costo 
Totale/Requisiti 

richiesti 

Educare al 
movimento 

 

Ed. alla salute 
e al ben-
essere 

Inclusione 

Ampliamento OF in 
orario curricolare 
Aggiornamento 
professionale 

docenti  

Alunni 
delle 

classi I e 
II 

Calendarizzazione 
(da definirsi) 

N° 10 incontri (per 
ogni classe);  

ciascun incontro: 1 
ora 

 
40 ore frontali 

(***) 
 

Requisiti 
Laurea in Scienze 

Motorie con 
particolare 

specializzazione in 
Psicologia dello 

sport ed esperienza 
nella conduzione di 

gruppi di minori nelle 
attività motorie di 

base 

Lettura – Sei pronto 
a LibrArti? 

 

Inclusione 
Ed. alla salute 

e al ben-
essere 

Ampliamento OF in 
orario curricolare  
Potenziamento 
Aggiornamento 
professionale 

docenti 

Classi 
prime, 

seconda, 
terze, 
quinta 

Da settembre a 
maggio 

2 classi prime 8 ore  
2 classi seconde 8 ore  
1 classe terza 6 ore  
2 classi quinte 4 ore  
 
1 incontro di 
programmazione 
iniziale comune di 1h. 
Per le classi con 
laboratorio è aggiunta 
1 ora di preparazione 
dei materiali strutturati, 
per un totale di 10 ore 
svolte da parte 
dell’esperto. 

 
26 ore frontali 

11 ore 
funzionali 

(***) 
 

Requisiti 
Specialista nell'uso 

di tecniche artistiche 
e teatrali in ambito 

didattico e 
terapeutico 

 

 
Insieme … con arte, 

teatro e poesia  
 

(*) 

Inclusione 
Ed. alla salute 

e al ben-
essere 

Ampliamento 
dell’offerta 

formativa in orario 
curricolare 
Sostegno, 

individualizzazione, 
inclusione, 

integrazione 
Aggiornamento 
professionale 

docenti 

QUARTE 

da settembre a 
maggio, in periodi 
differenti per i due 

plessi 
 

durata 96 ore (16 
ore per ogni 

classe/gruppo) 

 
96 ore frontali 

8 ore funzionali 
(***) 

 
Requisiti 

specialista nell'uso 
di tecniche artistiche 
e teatrali in ambito 

didattico 

 
 

Scuola Primaria di Mozzate 
 

Percorso/ 
attività 

Analisi dei 
bisogni 

Finalità Alunni 
coinvolti 

tempi di 
realizzazione 

Durata – ore 
frontali/funzionali 

Costo 
Totale/Requisiti 

richiesti 
 
 

Psicomotricità 
in prima 

 

Inclusione  
Cittadinanza 

attiva 

Ed. alla salute 
e al ben-
essere 

Ampliamento 
dell’offerta 

formativa in orario 
curricolare 

Potenziamento 
Sostegno, 

individualizzazione, 
inclusione, 

PRIME 

primo 
quadrimestre 

 

1 incontro di 
presentazione e 
condivisione della 
metodologia con 
tutti gli insegnanti 
della durata di 1 
ora; 
12 incontri 
laboratoriali di 1 

 
 

36 ore frontali 
4 ore funzionali 

(***) 
 

Requisiti 
Specialista nell’uso 

di tecniche 



integrazione 
Aggiornamento 
professionale 

docenti 

ora con ciascun 
gruppo classe; 
1 incontro di 
restituzione con gli 
insegnanti di 1 ora 
per classe. 

 

psicomotorie in 
ambito didattico 

 
Psicomotricità 

in seconda 
 

Inclusione  
Cittadinanza 

attiva 

Ed. alla salute 
e al ben-
essere 

Ampliamento 
dell’offerta 

formativa in orario 
curricolare 

Potenziamento 
Recupero 
Sostegno, 

individualizzazione, 
inclusione, 

integrazione 

SECONDE 

primo 
quadrimestre 

 

1 incontro di 
presentazione e 
condivisione della 
metodologia con 
tutti gli insegnanti 
della durata di 1 
ora; 
12 incontri 
laboratoriali di 1 
ora con ciascun 
gruppo classe; 
1 incontro di 
restituzione con gli 
insegnanti di 1 ora 
per classe. 

 

 
60 ore frontali 

6 ore funzionali 
(***) 

 

Requisiti 
Specialista nell’uso 

di tecniche 
psicomotorie in 
ambito didattico 

 
(*) progetto comune ai plessi di Locate e Mozzate 
(**) progetti comuni ai tre plessi di scuola Primaria 
(***) Il compenso è pari a quanto previsto per lo svolgimento di prestazioni aggiuntive (ore 
aggiuntive d'insegnamento e/o ore funzionali) dal vigente C.C.N.L. - Comparto Scuola. 
 


